Fundusze E'uropejskie Rzeczpospolita DoFinan§owane przez
na Pomoc Zywno$ciowg - Polska Unie Europejska

Podkarpacki Bank ZywnoS$ci w Rzeszowie
oglasza nabor
realizatorow/trenerow

Do prowadzenia dzialan edukacyjnych w Programie Fundusze Europejskie na Pomoc
Zywnosciowa 2021-2027 wspéHinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym w ramach Srodkéw towarzyszacych, majacych na celu wzmocnienie
samodzielnos$ci i kompetencji beneficjentow Programu.

W ramach powyzszego Programu planowane jest przeprowadzenie:

o Warsztatow dietetycznych dotyczacych zdrowego zywienia. Celem warsztatow bedzie
przekazanie beneficjentom wiedzy na temat racjonalnego odzywiania, ekologicznego
1 zdrowego stylu zycia

e Warsztatéw kulinarnych dla ré6znych grup pokoleniowych, pokazujacych ré6zne mozliwosci
przygotowania potraw i wykorzystania artykutléw spozywczych. Celem warsztatoéw bedzie
nauka prawidlowego sposobu odzywiania si¢, zgodnego z potrzebami organizmu oraz trwate
uksztaltowanie nawykow zywieniowych gwarantujacych wlasciwy rozwoj cztowieka

e Warsztatow edukacji ekonomicznej dotyczacych nauki tworzenia i realizacji budzetu
domowego oraz ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego

o Warsztatow wsparcia psychologicznego — radzenia sobie ze stresem, w trudnych sytuacjach
zyciowych oraz rozwigzywania konfliktow.

Osoby spetniajagce wymagania zawarte w wytycznych do Fundusze Europejskie na Pomoc
Zywnosciowa 2021-2027, zostang zatrudnione jako realizatorzy/ trenerzy na podstawie umow
cywilno-prawnych. Dziatania beda prowadzone na terenie wojewodztwa podkarpackiego. Link do
wytycznych: Podprogram 2024 - Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej — Portal

www.gov.pl
Aplikacja powinna zawieraé:

e CV

o kserokopie lub skany dokumentacji potwierdzajacej doswiadczenie i kwalifikacje zawodowe,
w tym konieczne doswiadczenie w prowadzeniu dziatan z zakresu wiaczenia spotecznego;

e informacje o proponowanej stawce za lh ( 60 min) prowadzenia szkolenia/warsztatu
- w okre$laniu stawki prosz¢ bra¢ pod uwage konieczno$¢ wykonania czynnos$ci
organizacyjnych zawartych w opisie zadan oraz konieczno$¢ przeznaczenia czasu na dojazd
na miejsce prowadzenia warsztatow;

o Klauzule: ,, Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych w niniejszym
dokumencie do realizacji procesu rekrutacji zgodnie z ustawq z dnia 10 maja 2018 roku
0 ochronie danych osobowych (D.U. z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzqdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO)

Zgloszenia przyjmowane s3 w terminie do 31.03.2025 r. w siedzibie Podkarpackiego Banku
Zywnos'ci, 35-064 Rzeszow, Rynek 17/201, tel. 17 852-12-23, kom. 504-212-05 lub elektronicznie:
e-mail:podkarpacki.bz@wp.pl


http://www.gov.pl/

